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Política Previdenciária de Saúde e Segurança do 
Servidor 

 
DSS n.º 13 – DDS – Os Mandamentos do Bom Profissional 

 
Educação em Segurança e Saúde do Trabalho 

 

Introdução 

Ser um bom profissional vai além do conhecimento técnico. O desenvolvimento 
contínuo, a responsabilidade, a colaboração e a capacidade de adaptação são 
qualidades essenciais para construir relações de confiança e oferecer um serviço 
público de qualidade. 
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Desenvolva seus conhecimentos 

Um profissional preparado busca constantemente aprender. 

Boas práticas: 

 Investir em capacitação; 
 Buscar novos conhecimentos; 
 Aliar teoria e experiência prática. 

 

Cultive atitudes positivas 

A forma como encaramos desafios influencia nossos resultados. 

Pratique: 

 Pensamento construtivo; 
 Resiliência; 
 Busca por soluções. 
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Seja protagonista da sua carreira 

Destaque-se pela sua própria evolução. 

Inclui: 

o Proatividade; 
o Iniciativa; 
o Planejamento de objetivos. 

 

Comunique-se e trabalhe em equipe 

O sucesso profissional depende de boas relações. 

Desenvolva: 

 Comunicação clara; 
 Respeito às diferenças; 
 Cooperação entre colegas. 

 

Esteja preparado para mudanças 

O mundo do trabalho exige atualização constante. 

Importante: 

 Domínio de tecnologias; 
 Flexibilidade; 
 Visão ampla dos processos. 

 

 

Valorize a ética e os bons relacionamentos 

O verdadeiro profissional se destaca não apenas pelo que faz, mas pela forma como 
age. 
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Princípios essenciais: 

 Honestidade; 
 Respeito; 
 Prestatividade; 
 Comprometimento.. 

 

Organize seu trabalho 

A organização melhora a produtividade e reduz o estresse. 

Lembre-se de: 

 Planejar tarefas; 
 Cumprir prazos; 
 Ser pontual; 
 Administrar o tempo. 
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Conclusão 

Um ambiente de trabalho seguro e saudável é construído também por atitudes 
positivas. O conhecimento técnico, aliado à ética, ao respeito e à colaboração, 
fortalece as equipes e contribui para que o Pirapora Prev ofereça um atendimento 
cada vez melhor à sociedade. 


